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Составитель: Учителя среднего звена 



 

1.Планируемые результаты освоения учебной программы по курсу внеурочной 

деятельности «Профилактика» 

Ученик научится: 

Выпускник получит возможность научиться: 

2. Содержание курса «Профилактика» 

1 – 4 классы 

Раздел I  

Что такое хорошо? Что такое плохо? Ответственность за свои поступки. Правила 

поведения в школе и на улице. 

№ 

п/п 

Реализуемое содержание образования Кол-во часов Дата 

По 

плану 

По факту 

 Профилактика 6   

1 Что такое хорошо? Что такое плохо? 1   

2 Что такое хорошо? Что такое плохо? 1   

3 Ответственность за свои поступки 1   

4 Ответственность за свои поступки 1   

5 Правила поведения в школе и на улице 1   

6 Правила поведения в школе и на улице 1   

 

5-8 класс 

Раздел 2  

Первая проба. Методы распространения наркотиков. Уголовный кодекс о наркотиках. 

Наркотики и здоровье. Можно ли избавиться от наркомании. Свобода или наркотики. 

№ 

п/п 

Реализуемое содержание образования Кол-во часов Дата 

По 

плану 

По факту 

 Профилактика 6   

1 «Первая проба», 1   

2 «Методы распространения наркотиков» 1   

3 «Уголовный кодекс о наркотиках» 1   

4 «Наркотики и здоровье» 1   

5 «Можно ли избавиться от наркомании» 1   

6 «Свобода или наркотики»  1   

 

 



9-11 класс 

Раздел 3 

Подросток и наркотики. Взаимосвязь наркомании и других вредных привычек. Уголовный кодекс 

о наркотиках. Взаимоотношения потребителя и продавца наркотиков. Распространение 

наркомании и его последствия. Признаки наркотического опьянения. Дружба и наркотики. Можно 

ли избавиться от наркомании. Свобода или наркотики» 

№ 

п/п 

Реализуемое содержание образования Кол-во часов Дата 

По 

плану 

По факту 

 Профилактика 9   

1 «Подросток и наркотики» 1   

2 «Взаимосвязь наркомании и других вредных 

привычек» 

1   

3 «Уголовный кодекс о наркотиках» 1   

4 «Взаимоотношения потребителя и продавца 

наркотиков» 

1   

5 «Распространение наркомании и его 

последствия» 

1   

6 «Признаки наркотического опьянения» 1   

7 «Дружба и наркотики» 1   

8 «Можно ли избавиться от наркомании» 1   

9 «Свобода или наркотики» 1   

 

 

 

 

 


